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ACTIVITES PHYSIQUES

ET CULTURELLES

YOGA

Dés le mercredi 26 mars

Les mercredisde16 h30 a18 h

Au centre récréatif

15%/cours

Inscription: Mélanie Arcand

418-334-9202 | melaniearcandehotmail.com

BASKET BALL

Du lundi 7 avril au 9 juin

Ouvert a tous les enfants d'ége primaire

Les lundis 18 h 30 a 19 h 30

40%/enfant pour 8 semaines

Gymnase de |'école Jean XXII

Inscription Municipalité: 418-453-2512 p. 4202

CLUB DE MARCHE

Dés le jeudi ler mai

Les mardis et jeudis 9 h
Rencontre au bureau municipal
Annulé en cas de pluie

Gaston Plante: 418-453-7742

CHEERLEADING

Dés le lundi 28 avril

Activité parascolaire pour les 4 & 12 ans
Les lundisde 15h10 a 16 h 10

65S$ + tx pour 6 semaines (congé 19 mai)
Au gymnase de I'école

Ecole de danse MOVE

inscription : www.ecolededansemove.com

SENTIERS ET PARCS

Sentier pédestre Les Coulées:
1866 rue Dublin
3 km de sentier, belvédére, aire de repos

Parc des chutes Lysander:

1661 Ch. Gosford Nord

Sentiers pédestres, belvédére, jeux, aire
de repos, modules d'hébertiste

Parc de la FADOQ: 332 rue des Erables
Pétanques, aire de repos

Parc commémoratif: 333 rue Gosford
Skate parc, aire de repos couverte,
modules de jeux

Parc Le P'tit caché: 12 rue des Fondeurs
Modules de jeux, sentier nourricier, aire de
repos

REMBOURSEMENT DES
FRAIS DE NON-RESIDENT

Saviez-vous que si vous inscrivez votre
enfant & une activité & I'extérieur d'lnverness
et que vous devez payer des frais de non-
résident, la municipalité vous rembourse 50%7
Certaines modalités s'appliquent.
Contactez-nous pour en savoir plus!



ACTIVITES DES

ORGANISMES

FERMIERES

Exposition annuelle

Le samedi 26 avril 2025
10haléh

Cafétéria de I'école Jean XXIII
Denise Binet: 418-453-2395

FADOQ

Partie de sucre

Le dimanche, 27 avril 2025

a partir de 14 h tire sur la neige, musique,
danse, repas de cabane

Centre récréatif Robert-Savage

ODD FELLOWS

Soirées Country et danse en ligne
Les vendredis 19 h 30 en continu
Salle des Odd Fellows

10$ & la porte

Leonard Davidson 418-453-2698

CAFE L'ENTRAIDE

Lieu de rencontre inclusif et convivial

Les mercredis et samedisde13ha16 h
333 rue Gosford

Contribution volontaire

OPTIMISTE

Concours de dessins pour les jeunes du
primaire & Inverness. Le théme cette année est
"Mes premiéres vacances" et les enfants ont
Jusqu'au 30 avril pour remettre leur dessin.
Pour info : cluboptimistedinvernessegmail.com

COMITE 12-18

Les 12-18 passeront de porte en porte pour
vendre le pain de la Marche du pain.

Le jeudi 17 avril

Détails & venir | Surveillez les
communications!

PROJET INTERGENERATION

Appel aux ainés et aux adolescents
Rencontres artistiques intergénérationnelles
animées par |'artiste professionnelle Sophie
Chabot.

Si vous étes un ainé et aimeriez participer a
ce projet artistique, vous devez vous inscrire.

Premiére rencontre le 29 mars 2025 (ainés)
Inscription et information : 418-453-2512 poste
4202 | infoeinvernessquebec.ca

Cette activité est soutenue financiérement par
la démarche collective Etre mieux... ensemble!
pour des communautés fortes et résilientes du
CIUSSS de la Mauricie-et-du-Centre-du-
Québec.



ACTIVITES DE LA

y  EVENEMENTS BIBLIOTHEQUE HENRIETTE
> -' BOUFFARD-POULIN

ATELIERS DE CUISINE

FETE DU VOISINAGE Le samedi 22 mars 2025de 9h a12h
Avec Nadia Bilodeau
7 juin 2025 Centre récréatif Robert-Savage
Le plque mque familial de I omnee' 10$ par adulte/gratuit pour les enfants

Inscription: infoeinvernessquebec.ca

e Foodtruck Ailes Camino 418-455-2512, poste 4202

o Le Musée Ambulant

e Mur d'escalade Pop Bloc
Bazar et petits entrepreneurs EXPOSITION
Présence des organismes
e Et plus encore!

France Tardif

Dés le samedi 22 mars

Découvrez le design graphique avec les
affiches de France Tardif, résidente
d'Inverness et bénévole & la biblio.

IDENTIFICATION DES OISEAUX

Dimanche 25 maide 9ha12 h
BAZAR ET PETITS ENTREPRENEURS Au café L'Entraide, 333 rue Gosford
Gratuit! Invitation spéciale pour les
familles. Animé par Gisane Routhier du

Club des ornithologues de la région des
Appalaches (CORA).

Vous aimeriez avoir une table pour y vendre
quelques objets qui ne vous servent plus ?

Tu es un jeune plein d'idées et aimerais vendre
tes créations ou tes inventions?

C'est votre chance! Inscrivez-vous pour avoir CONTACT

votre table & la féte du voisinage 2025. Rosemary Gagné, responsable des

Places limitées. loisirs et des communications:
418-453-2512 poste 4202

Inscription et information : 418-453-2512 infoeinvernessquebec.ca

poste 4202 | infoeinvernessquebec.ca Consultez notre site internet:

www.invernessquebec.ca



